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Savoly Kozség Onkormanyzatanak informaciés lapja VI. évfolyam IL. szam 2012. junius ‘

Az onkormanyzat dolgozéi eliiltették a kozteriileteken a viragokat. kozel

janlo a 6 viragot helyeztek ki a megszokott helyszineken. idén az allomas
Ajanl 1100 t6 viragot helyeztek k gszokott helyszineken. Az idé alloma
épiileténél is tiltettek, ott is szépult a kornyezet. Orsés Flora tavaly ota

avolyi Hirmondd épiileténél Itettek, ott pilt a kérnyezet. O F1 tavaly ot
tartalmabil dolgozik az 6nkormanyzat alkalmazottjaként, a kozteriiletek tisztantartasa,

a viragagyasok gazolasa a feladata. Mivel eléggé megndvekedett a teriilete,
ezért az onkormanyzat vasarolt egy kerékpart, melyet egy kis kocsival is
kiegészitettek, igy konnyebben tud a kézségben mozogni, jobban el tudja
latni a feladatat.
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Bide Janos

1931-2012.

2012. janius 23-an hajnalban elhunyt Bide Janos Savoly Ko6zség Diszpolgara.

Rovid életrajza:

1931. julius 4-én szilettet Savolyon. 1945-ben fejezte be az altalanos iskolat. 2 évig volt sorkatona, 20 éves koraig
a szuleinek segitett a gazdasagban. 1954. aprilis 1-t61 1990. augusztus 31-ig dolgozott a kozigazgatasban.
Elvégezte 1955-ben az Allamigazgatisi Akadémiat, majd 1961-ben a Tanaicsakadémiit. VB elnoki, majd
tanacselnoki munkakérben dolgozott. 1967. januar 1-t61 1990. augusztus 31-ig volt Savoly kézség tanacselnoke.
1955. december 25-én kotott hazassagot Farkas Irmaval. Két gyermekik sziletett, Gyongyi (1956) és Attila
(1961). Bide Janos 34 éven keresztil dolgozott a kdz szolgalataban, 23 évig volt Savoly kozség vezetSje. Ezen
id6szakban a kozség fejlédésének meghatarozé egyénisége, mozgatoérugdja volt. Az 6 iranyitasa alatt éptlt meg
szinte minden, ami a XX. szazad fejl6dését jellemezte: a szilard utburkolatok kialakitdsa, az ivévizhaldzat, a
kozoktatas, a human- és allategészségligy kiépitése. Bide Janos a teleptilésen munkassagaval altalanos elismerést
szerzett, hozzajarult Savoly kozség j6 hirnevének 6regbitéséhez, példamutaté emberi magatartasaval Savoly
kozségben koztiszteletnek Orvendett. Nyugdijas éveiben is mindig érdekl6dott a kozség koztgyei irant. Mig
egészsége engedte, oszlopos tagja volt a falutorténetet Osszeallité idések csoportjanak. Mindig azon
gondolkodott, hogyan lehet Savoly kozség fejlédését elGsegiteni. Ezen érdemeit elismerve Savoly Koézség

Onkormanyzata 2007. december 16-4n Savoly Kézség Diszpolgara cimet adomanyozta részére.
Halalat Savoly kozség KépviselS-testulete mély megrenduléssel vette tudomasul és sajat halottjanak tekintette.
Tiszteletunket kifejezve fejet hajtunk és tgy bucsuzunk Téle. Nyugodjon békében.

Csaladjanak miel6bbi megnyugvast kivanunk.

Savoly kézség Képviselo-testiilete
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Orvos Levente plébanos ur 6romhirrel kereste fel Bobek Jozsef Istvan polgarmester urat. A 2012. évi
egyhazi célu program tipusu tamogatasok kapcsan sziiletett dontés, amelyben a Somogysamsoni
Roémai Katolikus Plébaniahoz tartozo6 savolyi templom a teljes kiils6 és belsd felajitasra 11 milli6
forintot nyert. K6zségiink tjabb allomashoz érkezett, Gjabb fontos épiiletiink megujitasa kezd6dhet
meg. A levél fakszimile képe:

) EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA g
EGYHAZI, NEMZETISEGI ES CIVIL TARSADALMI KAPCSOLATOKERT FELELOS
ALLAMTITKAR
Ihtatésaims 210 Hora/exer
Orvos Levente plébanos tr
részére

Somogysimsoni Rémai Katolikus Plébinia
Somogysdmson

Fou. 114,

8733

Targy: értesités timogatdi dontésrél
FétisztelendS Plébanos Ur!

Orémmel értesitem, hogy a Sdvolyi Rémai Katolikus Templom teljes kiilsé és belss
felijitdsa céljira— az elézetesen benyujtott kérelem alapjan — az Emberi Eréforrasok
Minisztériuma Egyhazi, Nemzetiségi és Civil Tarsadalmi Kapcsolatokért Felel6s
Al[amtltkarsaga az ,Hatrdnyos helyzetii kistelepiilések felzdrkozdsa egyhizi komplex programjainak
tdmogatdsa” eliranyzat terhére 11 000 000 forint vissza nem téritendd timogatast biztosit.

Tajékoztatom, hogy a tdmogatas lebonyolitdsat a minisztérium altal megbizott Alapkezelé
végzi, ezért a tdmogatasi szerzédés elGkészitésével kapcsolatban a lebonyolité szervezet
hamarosan {6l fogja venni Onnel a kapcsolatot.

Tajékoztatom tovabba, hogy kiértesité levelem kételezettségvallalasként nem értelmezhet6, a
tamogatasra a timogatési szerz6dés alairasaval szereznek jogosultségot.

Felhivom szives figyelmét, hogy az Allamhaztartasrél sz6lé torvény végrehajtdsarol
rendelkez6 368/2011. (XIL 31.) Korm. rendelet 76. § (3) bekezdése alapjan nem biztosithatd
kéltségvetési tiamogatas annak, aki az el6z6 években a timogat6 altal azonos célra biztositott
koltségvetési tamogatas felhasznalasaval jogszabalyban vagy a tidmogatéi okiratban,
tdmogatasi szerz6désben foglalt kistelezettségét megszegve még nem szdmolt el.

Bizom benne, hogy a timogatas segitségével megvalésulhatnak a kérelemben leirt célok.
Munkajukhoz sok sikert kivanok. ——

Budapest, 2012, jinius ,2 ,
Tisztelette
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A Nyugat-dunantuli Viziigyi Igazgatosag (NYUDU-VIZIG) tobb savolyi embert
foglalkoztat éves szinten. Mar tobbszor irtunk és mutattunk képeket a munkajukrol.
Masodik éve dolgoznak a savolyi hatarban: rendbe teszik, kaszaljak, tisztitjak a Kis-
Balatonhoz tartozo teriileteket. Presir Jozsef teriileti feliigyeld6 a Kis-Balaton
Uzemmérnokség keszthelyi kirendeltségén, 6 irdnyitja és koordinalja a kézmunka
programban részt vevé emberek munkajat. Vele beszélgettem.

Els6ként arra kérem, hogy mondja el ennek a programnak a lényegét, hogy
sikeriil ennyi embert alkalmazni? Milyen céllal vették fel 6ket, mi a feladatuk?

A mai adatok alapjan 27 [0 savolyi lakost alkalmazunk december 31-ig sz0lo szerzédéssel, napi 8 oras
munkaviszonyban. A foglalkoztatottak kézétt van munkavezetd, szakmunkds, és segédmunkds. A savolyi csapat a
kornyezé vizfolydsok, vizelvezeték, és belvizcsatornak kornyezetében végez karbantartasi, kdarmegelézési és
kornyezetvédelmi munkakat, péeldaul a Marotvélgyi-csatorna, Zala-somogyi hatdrarok és a kapcsolodo belvizrendszer
kaszadlasa, tisztitasa, valamint mentesitése az dzonnovényektol. Fontos megemliteni, hogy a kozfoglalkoztatottak a
szélsdséges terepi és iddjarasi koriilmények ellenére mar évek ota jol végzik a rajuk bizott feladatokat.

Tobb telepiilés is érintett ebben a munkaprogramban. Az Onkormanyzatok mennyire segitik, tamogatjak a
munkajukat?

Osszesen 12 énkormadnyzattal vagyok kapcsolatban, és dltalanosan mindenkivel sikeriilt j6 viszonyt kiépiteni. Az
Igazgatosag kozfoglalkoztatasi programja elényds a telepiiléseknek is, hiszen a lakossdag munkdhoz jut, és a
kornyezetiik allapota javul az elvégzett munkaval.

Hallottam, hogy indul a Kis-Balaton II. program. Mit kell tudnunk errél?

Unios forrasbol KEOP palyazat keretében keriil finanszirozasra a Kis-Balaton véddrendszer II. iitemének a
mm VEMRENDW Wy ey ‘:“H megépitése. A beruhdzo az Orszagos Viziigyi Féigazgatosag. A Kis-

A Balaton Vizvédelmi Rendszer elsédleges célja a Balatont (és kiilondsen
a Keszthelyi-6blot) éré diffuz szennyezések visszatartasa és ez altal a
vizmindségromldas lassitasa, megallitasa. A hajdani mocsadrvilag
mesterséges rekonstrukciojaval elérhetd, hogy a Zalaval érkezd
tapanyagokat a kiilonbozé névényi szervezetek még a Balatonba jutds
elott felvegyék, és ez altal csokkentsék a Balaton terhelését. A
vizmindsegvédelmi, természetvédelmi, arvizvédelmi célok és feladatok
megfelelé Osszehangoldsa csak szamos kompromisszum eredményeként
lehetséges, és sok idot igényel. A vilagon egyediilallo vizvédelmi
rendszerrel az eddig a Balatonban - foleg a Keszthelyi-6bélben -
lejatszodo  folyamatokat a Balaton elé, a Zala alsé szakaszan
kialakitando vizvédelmi rendszer teriiletére helyezziik at. Ez a megoldas
a mintegy 200 évvel ezeldtti, természetes dllapothoz hasonlito
viszonyokat allit el6. A beruhdzds kivitelezdje kozbeszerzési palyazat
utjan lett kivalasztva. Jelenleg a munkateriilet atadas-atvételi eljarasok
vannak folyamatban, de a nyar végén — Osz elején indulnak a konkrét
kiviteli munkak. Az épités soran uj téltések, csatornak és vizkormanyzo
letesitmények késziilnek, amik segitségevel a vizvédelmi rendszer
komplex tizemeltetési igényeinek megfelelden tudjuk a tdarozot iizemeltetni. A létesitményeket a majdani miiszaki
atadas-atveteli eljards soran veszi at tizemeltetésre az Igazgatosag.

Hogy all a Kis-Balaton déli kerékparit palyazata? Milyen esély van a kedvezo elbiralasra?
Jelenleg az Igazgatosag és az érintett onkormanyzatok keresik a forrdst a palydzat benyujtasiahoz sziikséges eldzetes
tanulmanyterv és hatdasvizsgalatok elkészitéséhez. Amennyiben a palydzat benyujtasra keriil, az elbiralas a kiiro

szervezet feladata, de reméljiik, hogy lehetiség lesz a kbzeljovében a tervek megvalositasara.

Ko6szonom szépen a beszélgetést. Tovabbi jo munkat kivanok és sikeres kis-balatoni munkalatokat!
Palfi Laszloné
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Két uj dolgozo a Korjegyzoségen

Gontérné Dr. Gyiran Szilvia 2012. majus honaptél dolgozik a Koérjegyzdségen vezetG-tanacsos besorolasban,

igazgatasi igyintézéként. Réthey-Prikkelné Nagy Rozsa nyugdijba ment, az 6 munkakdorét vette at. Mata Ferenc
Rébertné is uj dolgoz6é a Korjegyzségen. Péter Laszlo tavozasa miatt majus 29-e Ota vezet§-tanacsos
besorolasban az adéiigyeket intézi. Munkajukbodl adédoan sokat talalkoznak az iigyfelekkel, ezért szeretném
bemutatni Oket a Savolyi Hirmondé olvaséinak. Mindketten szivesen vallaltak a beszélgetést. Kértem Gket,
hogy bemutatkozasképpen mondjanak magukrél par mondatot. Mondjak el, mi volt az elsé gondolatuk, amikor
elolvastak a palyazatot? Miért gondoltak, hogy megpalyazzak az allast? Ismerték-e Savolyt mar korabban is,
vagy csak a munka kapcsan keriiltek kapcsolatba a koézséggel? Sikeriilt-e mar ez alatt a révid id6 alatt
beilleszkedni, megismerni az emberek problémait, a kérjegyz8ség falvait? Személyesebb kérdés: mivel t6ltik a
szabadidejiiket? Mi jelent igazi kikapcsolddast, pihenést?

Gontérné Dr. Gyiran Szilvia: Tapsonyban élek a

csaliddommal: férjemmel ¢és két gyermekemmel. A
i , nagyobbik lanyom
: az idén lesz 6tédik

osztalyos, a kisebbik
pedig a miasodik
osztalyt kezdi
szeptemberben.
1999-ben
diplomaztam a

Kaposvari
Egészségtigyi Foéiskolan védondi szakon. Az igazi dlmom
azonban mindig is az volt, hogy jogot tanulhassak, mert a
jogi palyat vonzébbnak talaltam. Ez év januarjaban
fejeztem be a jogi tanulmanyaimat és doktoraltam le
Pécsett a PTE Allam-és Jogtudomanyi karan. Ezért,
amikor a palyazatot meglattam, Oriiltem, mert ezt a
munkakért kezdé jogaszként nagyon j6 lehetdségnek
tartottam a gyakorlatra, tapasztalatszerzésre. Savolyon
eddig csak atutazoban jartam. Most a munkdm sorin
ismerkedem igazan a kozséggel, az itt él6 emberekkel. A
kollégaim nagyon kedvesen fogadtak, segitSkészek, igy
kénnyebben ment a beilleszkedés. A megismerkedésnél,
a beletanulasnal Réthey-Prikkelné Nagy Roézsa segitett,
hiszen minden folyé tgyet atadott és bevezetett az
igazgatasi munka rejtelmeibe. Németil ¢és angolul
beszélek. Szeretek olvasni, kirindulni, internetezni, de az
igazi kikapcsolddas szamomra az, ha a csaladommal, a
gyerekeimmel lehetek.

Mata Ferenc Rébertné: Egy gyonydrd varosbol,

Egerbsl  koltéztem a  kozelmultban egy  szintén
i . 1 csodalatos  és  szép
‘ varosba, Keszthelyre.
Igy nagyon oriiltem,
amikor megtudtam ezt
a  munkalehetSséget,

és annak meg
kilonosen  orilok,
hogy sikertilt

- , i 7 elnyernem ezt  az
allast. Két gyermekem van, a nagyobbik szeptemberben
kezdi az altalanos iskoldban az elsé osztalyt, a kicsi
6vodas. Gazdasagi mérndk vagyok, pénziigyi szakiranyon
végeztem a féiskolat. Az el6z6 munkam soran véllalati
adodzassal foglalkoztam, igy most Ujdonsagként szivesen
dolgozom az Onkormdnyzati, lakossagi adotigyekkel.
Savolyt ez idaig nem ismertem. Igyekszem megismerni a
falut és természetesen a Korjegyzbség kozségeit is.
Tervben van egy ismerkedd bejaras Savolyon és a tarsult
kozségekben. A hivatalban mindenki nyitottan, kedvesen
fogadott. Segitékészek a kollégak, igyekszem mindenkit
megismerni és  beilleszkedni.  Szeretek  kirandulni,
ismerkediink Keszthellyel és a kérnyékkel. A kerékparok
még nincsenek kicsomagolva, egyelére a koltdzéssel jard
berendezkedés volt az elsd. Szeretek utazni, olvasni.
Kedvenc kényvem a Dallos Sandor altal irt Munkacsy
Mihalyrél sz6l6  életrajzi regény. A szabadidémet a
gyerekeimmel toltém, kozos programokat szerveziink,
melyben a flrdés, a horgaszat szerepel az elsé helyen.

Kosz6n6m a beszélgetést. Sok sikert és jo munkat
kivanok!

Palfi Laszloné
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Ujra hangos az iskola!

A savolyi altalanos iskolaban még lehet olvasni a VAKACIO feliratokat a tantermekben a tablakon. Az iires
folyoson tjra boldog gyermek zsivaj hallhaté. Izgulé anyukak, apukak beszélgetnek. Nincs vége a tanévnek? Mi
torténik itt? Kérdezhetné egy betérd idegen. Nem errdl van sz6! Iskola-ismerkedd hetet tart az altalanos iskola a
2012/13-as tanévre beiratkozott 1. osztalyos tanulok és sziileik részére. Ennek az osztalynak az osztalyfénoke
Sonkoly Julianna, Julcsi néni lesz. Ot kérdeztem:

Honnan az 6&tlet? Miért dontéttél ugy, hogy egy nehéz tanév utan még egy hetet foglalkozol,
wismerkedsz” a 2012/13-as tanév elsGseivel, vagyis az osztalyoddal?

Mar az év folyaman felmertlt bennem a gondolat, hogy j6 lenne
el6készit6t tartani a leendé elsésoknek. Igaz, hogy ovodai
latogatasaim soran mar elkezdtik az ismerkedést, de az még is
egészen mas, ha én tartom a foglalkozast szamukra. Junius utolsd
hete kival6 alkalomnak bizonyult, hisz nekem még munkaidd,
gondoltam igy hasznosan tudom eltélteni a napokat.

Az el6készité nyari tabor gondolatit lanyom is tamogatta és
felajanlotta segitségét. Ennek én nagyon Griiltem.

Mi volt a célja ennek a hétnek? Milyen feladatokat oldottatok
meg?

A tabor célja az volt, hogy megkoénnyitsem a gyerekeknek a
szeptemberi tanévkezdést azaltal, hogy megismerkednek velem, az
iskolaval, az iskola dolgozoival. Masrészt szerettem volna felmérni
képességeiket, készségeiket, azokat, amelyek az iskolakezdéshez
kellenek, és ha hianyossagokat észlelek, tudjak segitséget nyudjtani a
szil6knek. Ez sikerlt is.

A lanyod, Schuller Anna logopédus volt a segitéd. Milyen
érzés volt vele egyiitt dolgozni?

Lanyommal, Pannikaval nagyon j6 volt egytitt dolgozni. El6z6 nap egyiitt allitottuk Gssze a feladatokat és egytitt
is tartottuk a foglalkozasokat. Nagyon jé érzés volt, nagyon jol kiegészitettitk egymast.

Mik a tapasztalaitok? Hogyan sikeriilt ez az egy hetes ,ismerkedés”?

Mit is figyeltink meg e par nap alatt? A gyermekek testtudatat, téri tajékozodasat, mozgasukat, finom
motorikdjukat, latasi és  hallasi  észleléstiket, memoridjukat,
beszédkészségiiket, feladattudatukat, a szabalytartasi képességiiket,
szamolasi készségliket, szam és mennyiség fogalmukat és az iskolara
valé motivaltsagukat.

Hogyan tettik ezt? Jatékos formaban. Sok tantermi, udvari,
tornatermi  jatékkal, monddkakkal, énckekkel, feladatlapokkal,
magnohallgatassal, rajzolassal, gyurmazassal, épitéssel. Hasznaltunk
egy-két olyan eszkozt is, amelyet majd szeptemberben is fognak
hasznalni a gyerekek.

Szamomra nagyon j6 volt ez az egy hét. J6l elfaradtunk minden nap,
de amit terveztink, az sikerilt. Megismerkedtink. A savolyi
szil6knek minden nap elmondtuk tapasztalatainkat, a tobbi érdekl6dé szilével pedig a pénteki napot egytitt
toltottik és megbeszéltik, amit lattunk. Bizom benne, hogy tudtunk segiteni.
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Hanyan iratkoztak be az els8 osztalyba a 2012/13-as tanévre a Savolyi Altalanos Iskolaba? Ezek kéziil
hanyan j6ttek rendszeresen az el6készitGre?

16 végz6s ovist irattak be a sziilok. 9 savolyit: Agota Olivér; Bogdan Dominik Milin; Bogdan Krisztian; Gaal
David; Gebel Alexander Roland; Orsés Erik; Orsos Gergd; Orsos Henrietta; Pal Patrik Attila. Sz6kedencsrél két
kisgyereket, Csordas Patrikot és Sarkozi Alexat.

Szegerd6rol 5 elsés lesz: Bombai Marcell; Bogdan Daniel Richard; Bogdan Dominik; Bogdan Emilia; Orsés
Bence. Volt, aki hianyzott az el6készit6rél, nem volt itt mindig mindenki.

Milyen j6 tanicsokat tudsz lizenni az ujsagunk lapjain keresztiil az elss sziil6knek? A nyari es8s, vagy
raérés délutanokon jatékosan, de mégis tanitva mit tegyenek csemetéjiikkel? Kell-e gyakorolni,
foglalkozni veliik?

Mi az, amit még tizenek a szil6knek? Legyen elég kitartasuk, mindig
alljanak gyermekeik mellett. Ha letérnek is biztassak Sket. Soha ne
kapjanak azért buntetést a gyerekek, ha valami nem ugy sikeril,
ahogy Ok vartak. A legaprobb sikert is dicsérni kelllll A nyar
folyaman kozosen készitsék el azt a helyet, mely az elsés gyermekiik
sajatja lesz. Lehet az egy szoba, vagy a szoba egyik szegletében egy
zug, ahol kis szekrénytk esetleg {réasztaluk lesz. A nyar még hosszu,
lehet sokat gyurmazni, rajzolni, szinezni, épiteni (akar épitével, akar
homokbdl), terményeket valogatni, egyttt sodorni, gémbélyiteni
anyaval a tésztat, sokat beszélgetni, mesélni és nagyokat fogbcskazni
a pajtasokkal. Remélem, hogy a gyerekek ol érezték magukat ez alatt
az egy hét alatt, s 6rommel varjak az iskolat, mint ahogy én is
6rommel varom.

Minden csalad életében nagy esemény, mikor iskolaba indul a gyerek. Mint sziil6, hogyan latta,
hogyan tudja értékelni az iskola altal szervezett 1 hetes ,,Iskola ismerked6t”? Gyermeke hogyan élte at

ezeket a napokat?

Gebel Edina, Gebel Alexander

édesanyja: Nagyon jo
kezdeményezésnek tartom.

Megismerhették a gyerekek Julcsi
nénit is ¢és az iskolat is. A
foglalkozasok is nagyon hasznosak
voltak. A beszélgetések alatt
megtudtuk, hogy a nyiron még
mit kell gyakorolni. Alexander
nagyon megszerette Julesi nénit is,
és Panni nénit is. Nagyon szeretett
jonni, a feladatok tetszettek neki a
legjobban, mindet megoldotta.
Sokat jatszottak, sportoltak. Ahogy
vége lett, mar hianyzik is. Kapott
ajandékot is: tollat és mappat
feladatokkal. Minden nap
megbeszéltitk a napi
tapasztalatokat, ami segit az
iskolakezdésben. Ko&szonjik
szépen ezt a lehetGséget. Mar
nagyon varjuk az iskolat!

Koszonom a beszélgetést, s kivanok mindenkinek boldog, sikeres iskolas éveket!

Gailné Németh Szilvia, Gaal
David édesanyja: Nagyon jé
Otletnek  tartom. A gyerekek
megismerkedhettek az iskolaval, a
tantermiikkel, no és persze Julcsi
nénivel is. Szerintem igy batrabban
indulnak majd el szeptemberben.
Azért is j6 volt, mert jatékos
feladatokon keresztil fel is mérte
Oket Julesi néni, és elmondta
nekink sztléknek is, hogy mik
azok a dolgok, amiken még
javitani, fejleszteni tudunk. Ehhez
segitséget, tandcsokat is adott. A
gyerekeknek is nap, mint nap
hatalmas élmény volt! David
minden nap 6rommel mesélte mit
jatszottak, mit ,tanultak”. Neki
kilén nagy élmény volt az is, hogy
az ebédloben ebédelhetett, mint az
igazi iskolasok. Az utolsé nap,
pénteken ugy jétt haza: anya ugye
hétf6n is mehetek!

Bogdan Elvira, Ors6s Henrietta
édesanyja: Az egy hetes iskolai
tabort nagyon izgatottan virta a
Henrietta. Mar az elsé napon sok
élménnyel volt tele, és 6rommel
ujsagolta, hogy megdicsérték, és
piros pontot is kapott. A
kovetkez6 napokat alig gyGzte
varni, hogy lassa Julcsi néniéket és
a pajtasait. A Heninek nagyon
tetszett a tabor, és ha lehetne, &
még a nyari sziinetben is jonne. A
szeptemberi tanévkezdés sokkal
egyszeribb lesz, mert mar tudjak,
hogy mi var rjuk. Schuller Panni
nagyon sokat segitett a gyerekek
kéz és beszédfejlesztésében. Fn
nagyon  Oriltem  ennek  a
lehetéségnek, és éltiink is vele. Ez
uton is  koszéném  Sonkoly
Julianna taniténak és  Schuller
Annanak ezt a remek esélyt, hogy
konnyebben  felkésziiljiink  az
iskolara.

Dr. Szerbné Kramcsak Ilona
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SavelyiHirtondo
Az Gszas hasznos sport és kikapcsolédas is egyben

Péter Zsolt savolyi fiatal nagyon szép eredményeket ér el az iiszasban. Tébbszor vett részt 24 ords uszogalan,
ahol & neki készonhetSen is, mindig nagyon jol szerepeltek a csapatival. Példaértékii a hozzdallisa az iszishoz.
A tobbi fiatalnak is csak ajinlani tudom nem csak az iiszast, hanem barmilyen mads sportot, mert mindenkinek
csak hasznira vilik. Ha valaki rendszeresen sportol, akkor megprobal célokat megfogalmazni maginak és

azokért bizony lelkiismeretesen meg is kell dolgoznia, hogy jojjenek az eredmények. Zsolti is ezt teszi.

Mikor kezdtél el uszni?

(Al i = mem Tobb mint egy éve kezdtem el uszni (2011 februarjaban) orvosi javaslatra.

Szerencsére Zalakarosban talaltunk egy uszodat,

J‘ e ahova heti két alkalommal jarok ‘ edzésre. Nagyon

’ o TToRBANE megtetszett, ezért ugy déntsttem, hogy nem

e | fogom abbahagyni. Ez alatt a révid id§ alatt rengeteget
= RE TS, S _ fejlédtem, f6leg technikailag. Versenyekre  jarok  és

- ~ voltam mar haromszor 24 Oras uszogalan is. Az els6t

Dunaujvarosban, a masodikat Keszthelyen, a harmadikat pedig Sopronban
rendezték. Csapatunk, a Froccs, melybe Végh Mariann tanarném szervezett be,
szép eredményeket ért el. Keszthelyen és Sopronban mi hoztuk el az  elsd
helyezettnek jar6é kupat. Keszthelyen az egyéni eredményt is nézték, ahol 10 6ra alatt kézel 8 km-t isztam le ugy,
hogy nem voltam allandéan a vizben. Biiszke vagyok arra, hogy Sopronban ugy nyertiink, hogy a 24 f&s
csapatlétszambol mi csak tizen voltunk és ugy usztuk végig a 24 o6rat. Faraszt6 volt fizikailag, de mentalisan
»feldoppingolt”. Ezaton is koszé6ném Mariann néninek, hogy rabeszélt erre, bizott bennem, remélem nem
csalodott és kellGen erdsitettem a csapatunkat.

Miért érdemes csindlni, mit kapsz ,,cserébe” az iisz4stol?

Az Gszas jobb fizikumot ad, kitartasra, elhivatottsagra, 6nfegyelemre nevel.
Elballagtil az dltalinos iskolibol. Hova mész szeptemberben tanulni? Tudod-e folytatni az iszéedzéseket?

Szeptembertdl Nagyatadra fogok jarni iskolaba. Az iskola nagyon szép kiviilr6l is és beliil is. Sokkal t6bb 6ram
lesz, mint amennyi eddig volt, de nem baj, hiszen hetente 6t testnevelés o6rank lesz. Minden héten lesz
uszasoktatas a testnevelés ora keretein beliil. Nem szeretném abbahagyni az uszast, ezért el fogok jarni kiilén
edzésekre is. Szerencsére Nagyatadon is van uszoda, igy nem kell abbahagynom ezt a sportot. Mivel kollégista
leszek, Zalakarosba mar nem is tudnék eljarni.

Készonom a beszélgetést. Gratulilok ezekhez a szép eredményekhez és tovabbi sikeres felkésziilést az

elkovetkezd megmérettetésekre! Kivinom neked, hogy terveid, vigyaid megvalosuljanak!

Végh Mariann tanarnd nevét emlitette Zsolti. Réla kéztudott, hogy gyakorl6 1isz6, a Balatont is t6bbszor atuszta.
Ot is megkerestem, és megkértem, hogy meséljen errél a csapatrél, a Frocesrl, és mondja el nekiink, hogy mit

illik tudni a 24 6ras uszbégalardl.

A Froces, mint csapat, 2007 nyaran alakult meg. A Balaton-ataszas eredménylistait bongészve bukkantam egy internetes
férumra, itt emlitették meg, hogy Gsszel Dunadjvarosban 24 6ras Gszogalat szerveznek, ahova 16-20 £6bdl all6 csapatok
nevezhetnek. Rogtéon kedvet kaptam az indulashoz, bar elsé pillanatban megoldhatatlan feladatnak tlnt, hogyan szerezzek
magam mellé még legalabb 15 embert, akik vallaljdk ezt a nem mindennapi kihivast. A szervezésben legnagyobb
segitségemre az internet volt, valamint Marcalibdl dr. Tripkovics Zsolt, aki nemcsak szé tanitvanyait biztatta indulasra,
hanem & maga is erdsitette csapatunkat. Ezaton is szeretnék készonetet mondani nekil A csapatkapitanyi feladatokat egy
budapesti holggyel megosztva lattuk el, s kézés dontés alapjan sziiletett a csapatnév is, a Froccs. A névvalasztasnal
szerettiik volna kifejezni a csapat valtozatos Osszetételét, mind életkor, mind lakhely alapjan. Ahogy az emlitett vizalapu
italban is megtalalhat6 tobbféle anyag, gy a mi csapatunkban is volt altalanos iskolas didk, aktiv dolgozé és nyugdijas is.
Budapestt6l Debrecenig, Bajatdl Sopronon at Ajkaig, Zalaegerszegig, Marcalibol, Bezenyérdl, vagyis az orszag minden
részérél egyarant. Emellett azt is jelzi e név, hogy Uszas soran a viz bizony frocskol. (Kuléndsen egy-egy rosszul kivitelezett
fejesugrasnal. :)
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Savolyi Hirmendo

Megsziletett tehat a Fréccs: csupa hobbi tszobdl. Csaladi, barati kotelékeket kihasznalva 6sszeallt a csapat, elindulhattunk
' a dunadjvarosi uszogalan. Ennek a rendezvénynek az uszdsportok, az

FABO EVA SPORTUSZODA

egészséges életmod népszertsitésén tal karitativ vonatkozasa is van. A nap
soran leuszott hosszonként 1-1 Ft-tal timogatjak a Méra Ferenc Specialis
Altalanos Tskolat, valamint a Jészolglati Otthont. Ez 2011-ben 28.861 Ft-
ot jelentett résziikre.
Az tszoénap soran valtozatos programokkal igyekeznek a szervezdk lekotni
az éppen pihend uszok, csaladtagok, latogatok idejét: killénféle tanc-,
kiizdésport bemutaték, humoros el6adasok, karaoke, tombolasorsolas
(minden csapat 30 letszott hosszonként kap egy tombolajegyet) teszi még
izgalmasabba az eseményeket.
A 2007-es tszdgala olyan jo hangulatban telt, hogy az 6ta minden évben
2 Osszedllt a csapatunk és beneveztlink a versenyre. S6t, az elmult két évben
a tavasszal, Sopronban megrendezett uszénapon is szerepeltiink, amelynek B kategériajat idén sikertilt megnyerniink. Ez a
rendezvény immaron 21 éve kerll megrendezésre, a legrégebbi hagyomanyokkal rendelkezik az orszagban. A soproni és
dunaujvarosi uszégalakon kivil rendeznek még 24 6ras uszast Keszthelyen, Kistarcsin, Szarvason. Mindegyikiik mas
hangulatd, de akit egyszer rabul ejt a maratoni Uszasok varazsa, az megtalalja mindegyikiikben a szépséget. A kinalat tehat
nagy, az indulasnak gatat szab a realitas: a foldrajzi tavolsag mellett az is, hogy egy ilyen Uszopréba teljesitése bizony
hatalmas energiakat kivesz az emberb6l. Eppen ezért vagyok biiszke Péter Zsolt teljesitményére, hiszen mind az Gszi
dunaujvarosi, mind a tavaszi soproni uszason hatalmas terhelés jutott rd, amelyet & derekasan elviselt és kitartasaval
hozzasegitette a csapatot az uszo-maraton sikeres teljesitéséhez.
Azt is tudom, hogy t6bbszér részt vettél a Balaton-atiszason. Az idén szintén ott voltal julius hetedikén az
indulék kéz6tt. Mondd el nekiink 1égy szives, hogyan kezd6dott ez ,,szerelem”?
Gyermekkoromban minden nyaron a nagyszileimnél, Fonyédon nyaraltunk. Fdesapimmal sokat jartunk a strandra,
kozben rengeteget gyony6rkédtink a panoramaban. Amikor hajoval Badacsonyba mentiink, vagyakozva gondoltam arra,
de jo is lenne egyszer a magam erejébdl atdszni! Erre akkoriban vajmi kevés esély latszott: az Alf6ldén néttem fel, egy
olyan kisvarosban, ahol 40 km-es kdrzetben nem volt uszoda, nem volt hagyomanya az dszasnak. Jémagam dszasoktatasra
sem jartam. Edesapam Gtmutatésa és a rengeteg strandolds sordn tanultam meg tszni, mondanom sem kell, messze nem
tokéletes technikaval. Ezt a berdgziilt rossz technikat kijavitani sokkal nehezebb, mint a j6t megtanulni.
2000-ben a gyermekkori dlom valéra valt: néhany révidebb nyiltvizi uszas (2 km, 3,6 km) teljesitése utin mar elegend6
batorsagot éreztem ahhoz, hogy nekivagjak a Balaton-atiszas 5,2 km-es tavjanak. Ekkoriban a felkésziilésem alapja a
hossza tava kerékparozas volt, amely nagyon jé alloképességet adott. Frdekes médon, az akkor uszott 2 éra 20 perc 13
masodperces idémet az 6ta sem tudtam tdlszarnyalni.
Hogy érezted magad az idei uszason? Ez volt az 5. atGszasom, ugy éreztem, sikeriilt rd megfeleléen felkészillném.
Sajnos a kértlmények nem tették lehet6vé, hogy megdéntsem sajat
30: BA legjobb idGeredményemet. A reggeli 6rakban rajtoltam, t6bb okbdl is:
htvosebb viz, kisebb témeg, gyengébb napsugarzas.
Mas is hasonléan gondolkodhatott, mert mar 7 6rakor Révtilépon
rengeteg ember volt. Hosszas sorban allas utan keriilt sor az orvosi
vizsgalatra, majd a nevezésre. Ezutan gyors bemelegités, némi banan
és méz elfogyasztasa, folyadékpotlas kovetkezett és a zuhanyzas utin
johetett a rajt.
Az els6 néhany 100 méter utin sikerilt kikeveredni a strd
embertdmegbdl és a sajat tempomat uszni. Ebben nagyon hatraltatott
a reggeli rossz hullimzas, amely teljesen szétzildlta a mozgasomat és
Taam, . csak kb. 3,5 km utan csillapodott le. Kézben a szokatlanul nagyszamu
i ' ' Gsz6 miatt szamos kisebb-nagyobb iitkézésem is volt.
A nyiltvizi szasnak ezek azok a természetes velejardi, amelyek miatt
én 14 éven aluliakat nem is engednék nevezni, barmennyire j6l usznak. Nyilt vizen, hullimzasban, egy felnétt melliszo
labtempdja, ha mellkason talal egy 7-8 éves gyereket, az akar végzetes is lehet.
Mig tavaly a hideg vizre, idén a melegre panaszkodtunk, a meteorolégusok szerint 28 °C-os volt, de ez csak 1 méter
mélységben igaz, a felszinen ett6l lényegesen melegebb. Ebben a héfokban tartdsan hajtani nem nagyon lehet, f6leg, ha
valaki mar nem 20 éves! Mindemellett mindenki teljes biztonsigban érezheti magat a Balaton-ataszaskor: 20-30
méterenként lehorgonyzott vitorlasokbdl allé tuszofolyosé biztositja azt, hogy barki, aki elfirad, megallhasson,
kikapaszkodhasson, pihenjen. A vitorlasokon mindig adnak szélécukrot, vizet annak, aki igényli. (Az én véleményem
szerint viszont, aki megall, pihen, kikapaszkodik, az mar nem a Balaton-ataszast teljesitette, hanem két £él Balaton-ataszast,
harom harmadot, stb.)
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Emellett a vizirend6rség emberei motorcsénakokkal cirkalnak az uszéfolyosé mellett, figyelik a probazokat, s partra
szallitjak a vitorlasokrol azokat, akik nem tudnak tovabb uszni. Orvosi feliigyeletet is biztositanak mindkét parton.

Idén, a t6bb mint 10 000 indul6bdl csupan 80-an adtak fel, ez véleményem szerint j6 arany.

A boglari parthoz koézelitve az embert egy dltalam semmilyen mds esetben nem tapasztalt, semmi mashoz nem
hasonlithatd, leithatatlan, euforikus érzés keriti hatalméaba, s az utolsé métereken ez mindinkabb erésodik: MEGUSZTAM!
MEGCSINALTAM!

Partot érve leolvassak az uszott idénket, ezzel egyiitt célfotd készill mindenkirdl, amelyek az oklevélre is felkeriilnek. Mar
csak az emlékpolé atvétele és a szponzorok éltal biztositott étel-ital elfogyasztasa marad hétra. Es természetesen a sok-sok
ismer6s idvozlése: mit tsztal, hogy ment, hol talalkozunk legkézelebb? Mert bar az tszas egyéni sport, mégis életre sz016
kapcsolatok szévSdhetnek kdzben.

Mindezek tiikrében: hatalmas lehetéségnek tartom, hogy a kistérségi tszasoktatas keretében a gyerekeknek lehetSséglik van
megtanulni uszni, szakavatott edzé segitségével szabalyos, hatékony tszotechnikat elsajatitani. A Balaton kozelsége miatt
nyaron barki szabadon csiszolhatja, finomithatja technikéjat, ismerkedhet a nyiltvizi Gszds medencéhez nem hasonlithat6
érzésével. S ha valaki mar képes medencében 3,5 km-t megallas nélkiil, egyben végigszni ugy, hogy utina még van ereje a
partra kapaszkodni s nem érzi magat teljesen kimeriltnek, azt biztatom: batran nevezzen be a Balaton-atiszasra, mert egy
életre sz616 élménnyel lesz gazdagabbl!

Ko6szo6no6m a beszélgetést. A Froccs csapatnak tovabbi jo versenyzést és sok-sok k6zosen végiguszott hosszt
kivanok! Kiilon gratulalok Neked és kivanom, hogy még sokszor legyen lehet6séged atélni a partra érés 6romét,
felemeld érzését!

2008 oktobere Ota a savolyi altalanos iskolas gyerekek is részt vesznek a Marcali Kistérség altal szervezett
uszasoktatasban. Ezt a lehetSséget a gyereckek teljesen ingyen vehetik igénybe, mivel a fenntarté

onkormanyzatok fedezik az oktatas kéltségeit. Gaalné Horvath Maria testnevelés szakos tanarnét kérdeztem az
uszas hasznossagarol, az élettani hatasairdl.

Az Gszas, mint mozgasos cselekvés, szamos dologban kiillénbozik a szarazfoldi sportagak mozgasanyagatol. Az elsé és
talan legszembetinébb kiilonbség a sajatos kézeg. Vizbe merilve a tanul6 olyan fizikai hatasoknak van kitéve, amilyeneket
szarazfoldi mozgasa soran nem tapasztalt.

A kezd6 Gsz6 szervezete mindaddig reagal a viz szokatlan ingereire, amfg hozza nem szokik. Az Gszémozgas sajatossigai a
mozgastanitas sajatossagait vonjak maguk utin. Amig a szaraztoldi sportagak esetében a sportig mozgasanyaganak a
tanitasaval kezdjik az oktatast, az Uszastanitds soran az uszomozdulatok oktatdsanak megkezdése el6tt hangsulyt fektetiink
az idegen kézeg megismertetésére, az alkalmazkodasi folyamatok kialakitasara, valamint az otthonos viselkedés érdekében a
vizben t6rténé célszerd mozgas elsajatitasira.

Az Gszasoktatas sajatossaga az is, hogy mas sportigakhoz képest fiatalabb életkorban is lehetséges. A sportagak tdlnyoméd
tobbségében a technikai képzés 10-12 éves korban kezdédik, az uszas alaptechnikai, pedig mar 5-6 éves korban tanithatok.
Ennek egyik oka, hogy az egyszeri keresztezett, ciklikus mozgasok (pl. gyors- és a hatdszas) mozgasszerkezete a
kisgyermek kusz6-maszé mozgasahoz hasonlit. Mivel az Gszémozgas tanitasat megel6zi a vizhez szoktatas, igy akar 4-5
éves korban elkezdhetjlik az oktatast.

Amiért érdemes 6vodas korban elkezdeni az oktatast: kisebb a félelem érzetlik, batrabbak; jobban kétédnek a
pedagdgushoz, oktatohoz, mint a késébbiekben; jatékok segitségével kbnnyebben lehet Sket oktatni, motivalni;
valészintleg kevesebb negativ élményiik volt mar a vizzel.

Fizikai hasznok: az ilééletmdd okozta rossztartas megel6zése, javitasa, a gerincferdiilés kialakulasanak megelSzése; az
erénlét és a vitalkapacitas fejlesztése; a keringési rendszer fejlesztése; harmonikus izomzat; hajlékonysag és tokéletes
testtartas kialakulasa.

Az Giszas pozitiv élettani hatasa: Az uszas megmozgatja a test Osszes izmat ¢és fejleszti az alloképességet. Mivel a viznek
nagy az ellenalldsa, ezért a vizben végzett gyakorlatokkal 600 kaloriat égethetiink el 6ranként. Ismétl6d6 mozdulatai névelik
az izmok rugalmassagat, kilénésen a vall, a csiptajék és a térd izmait tartjak kivaléan karban. Az iziiletek terhelése szinte
elhanyagolhaté a szarazféldi sportokhoz képest.

Rendben tartjak a gerinc stabil allasat, nydjtja az izmokat, s mindezen tdl lelki békénk stabilizdlodasahoz is hozza jarul.
Jotékony hatasa van a légzésszabalyozasra és kiilonGsen ajanlott az asztmas betegek szamara. Az egyenletes és kiméletes
terhelés mellett nagy energiafelhasznalassal jard sport az Gszas, igy kifejezetten j6 a tulstlyos gyerekek szamara is.

Emellett a sportsériilések elszenvedésének esélye is igen alacsony

Mindnyajatoknak kész6n6m szépen a valaszokat. Buzditok mindenkit, hogy hasznaljak ki a nyari sziinet adta
szabadidét, és vigyék el gyerekeiket a kérnyékiinkon talalhaté fiird6kbe, a Balatonra. A fiird6zés hasznos és
egészséges kikapcsolodas! Palfi Laszloné
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2012. JULIUS 7-E SZOMBAT A SAVOLYI FESZTIVAL NAPJA VOLT! NAGYON SOKAN ELJOTTEK, SOK
VENDEGET FOGADOTT A FALU, UGY GONDOLOM, HOGY MINDENKI JOL EREZTE MAGAT. BOBEK
JOZSEF ISTVAN POLGARMESTER VALASZOLT A KERDESEIMRE.

Polgarmester Gr!

A falu ezekben az anyagilag szi(ikés id6kben is megrendezte a Savolyi Fesztivalt. Hogyan tudta az

Onkormanyzat elSteremteni ra a fedezetet? Mennyiben volt mas ez a rendezvény, mint az el5z8 kettG?
Hogy sikeriilt az idei Savolyi Fesztival?

Engedje meg, hogy az elsé két kérdésére egyben valaszoljak.

Ez a Fesztival semmiben sem mas, mint a mar elmult hagyomanyos rendezvények. Célja, hogy egy picit
egymassal foglalkozzunk, egy kicsit lazitsunk, meghivjuk a kérnyezetiinkben mas teleptiléseken él6ket,
beszélgesstiink Veluk, megosszuk Velik gondolatainkat. Egyszéval k6zosséget alkossunk, s jolesé érzéssel tolt el,
hogy ezt egyre tObben megértik, s egyre tobben jonnek el.

A finanszirozas mas, de az elmondhato a t6bbi rendezvényeinkre is, hisz minden évben masképp oldottuk meg a
forrasigényiinket. Az idei esztendében lehetéségiink volt az ,,Uj Magyarorszag Vidékfejlesztési Program”
keretében a Vidékiink a Jévénk Szovetség Helyi Akcibesoporthoz palyazatot benytjtani 3 000 000,- Ft + AFA
Osszeg erejéig. Bzt sikertlt elnyerni, s a mar hagyomanyos ,,Savolyi Fesztivalt” megrendezni.

A palyazatbol adododan az idei Fesztival az el6késziiletekben és a lebonyolitasban volt mas.

Mivel a palyazathoz ajanlatokat kellett kérni, igy az idei rendezvény ,,general kivitelez6je” nem az
Onkormaényzatunk volt, hanem a nyertes ajanlattevé Katona Kornél Ur, aki rendezvényszervezéssel foglakozoé
vallalkozast tizemeltet. Nem mi szerveztiink, nem a falu lakossaga £6z6tt, csak az alap kivansagokat hataroztuk
meg, s a Vallalkoz6 dolga volt a kivitelezés. Természetesen volt, amiben segiteni kellett. S azt hiszem, mint
mindig, most is elmondhato, hogy Savoly lakossaga egy emberként allt a Fesztival mellé. Lasd a sport délutant,
az étel és ital kiszolgalasat, a rendezvény kommunalis kiszolgalasat, a sétakocsikazast. Koszonjik Nekik!

Azt hiszem {gy utdlag elmondhatd, hogy mindenki megelégedésére szolgal6 rendezvényen vagyunk tdl.

Mint minden rendezvényen, itt is voltak aprobb problémak, de hiszem, hogy sikeresen megoldottunk mindent.
Koszonet illeti a Testtlet minden tagjat, hisz mar a megszokott médon, egy emberként dlltak a program mdogé.

Engedjék meg, hogy itt kdszonjem meg az Osvath Csaladnak a segitségiiket, az ma mar szinte természetesnek
vehetd, hogy a rendezvény bazispontja az Osvath haz és barki barmit kérhet, mindenben segitenck a

Nagymamatol az Unokaig,

A végén talan a legfontosabb, ami a mi rendezvényeinkre jellemz8, hogy az aktiv kapcsolatteremtésen kivil az
egészségmegdrzés is hangsualyt kap. Az idei esztendében is doktornénk, Dr. Duré Ildiké és kollégai a Durd Bt.
munkatarsai, s6t vendég szakgardaval szré vizsgalati szolgaltatast nyudjtottak. Ahogy a sorokat elnéztem, j6 par
6ran keresztil pihenésre sem volt idejiik, akkora volt az érdeklédés. Készonet Nekik!

Ujdonsag volt rendezvényiinkén a tombolasorsolas. Nagyon nagy sikere volt! Koszénjik minden felajanlonak,
hogy megteremtették ezt a lehetSséget.

K6sz6n6m a tajékoztatast! Palfi Laszl6né
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A Savolyi Fesztival képekben

/3,000,000 Ft (€ 9.537) &
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Gyereknap az altalanos iskolaban
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Sziil6k, neveldk, gyerekek.

Junius 16-an lett vége az iskolai és 6vodai évnek. A gyerekeknek ez nagy-nagy orom, hisz a kotott faraszté szorgalmi idé
utan jon a sziinet, a pihenés, a szorakozas, a lazitas. A sziilokre ilyenkor nagyobb felelésség harul, hisz minden napra
valami elfoglaltsagot, programot kell kitalalni. A draga nyaralasokra, iidiillésekre nem mindenkinek telik, helyette a
rokoni, nagysziil6i nyaralasokat, 1-2 napos strandolasokat és a csaladi programokat tervezik a sziilok. Intézményiink két
6vonéjét, Csordasné Tamas Ildikét és Lakos Monikat kértem meg, hogy legyenek szivesek és a sziil6k részére adjanak
otleteket a szabadido hasznos eltoltésére.

Végre elérkezett a nyar! Végre egyiitt lehet a csalad! Szeptembertdl junius kozepéig tobbnyire a munkarol és a
tanulasrol szolnak a hétkdznapok és gyakran a hétvégek is. Most johet egy kis lazitas, végre johetnek az onfeledt,
jatékos percek, a sziilok most sokkal tobbet lehetnek gyerekeikkel. A gyereknek a sziild kozelsége, ra
iranyul6 figyelme és szeretete a legfontosabb. Errdl kell, hogy sz6ljon a nyar. A tartalmas idotoltéshez

szeretnénk hozzajarulni jo par otlettel.
A helyi adottsagok szamos lehetOséget biztositanak a szabadidé kellemes és hasznos
tézegbanyanal mesterségesen kialakitott halastonal horgaszhat
kozben racsodalkozhatnak az itt tanyazo kiilonféle madarakra.
gém, szarcsa) Kevés falu biiszkélkedhet olyan gydnyori és
w mint ami Savoly hataraban talalhat6. Nincs kellemesebb és megnyugtatobb egy
w kora esti sétanal viddm madardal kiséretében. Ha tehetjiik, vigyiink  magunkkal
; egy tavesovet, amellyel, ha szerencsénk van és csendben figyeliink,  6zekre,  szarvasokra
ﬁ_-%’qu bukkanhatunk. A séta soran szenteljiink kiilonds figyelmet természeti értékeink megovasara. Példaul ne
s szemeteljiink, a gombakat, viragokat ne gyodkerestdl tépjiik ki a foldbol. Ha valaki egész napos kirandulasra
ﬁ' - vagyik, pattanjon biciklire és a toltésen at - ami nem mellesleg természetvédelmi teriilet - irdany a Bivaly
rezervatum.
A nyar azonban nem mindig kecsegtet ragyogd id6vel. Esds, hiivosebb idd esetén is
szamos lehet6ség adodik a k6zos jatékra. Igazi csaladi moka a tarsasjaték. A gyerekek
szivesen rajzoljak ¢és festik le az el6z6 napi séta, kirandulas élményeit. Festhetiink iivegre, kavicsra, fara
is. Mivel a gyerekek fantazidja hatartalan, hagyjuk kibontakozni Oket; s6t, leginkabb velik egyiitt
alkossunk! A haztartasunkban talalhatunk szamos olyan anyagot, melyek keziink kozott konnyen
jatékszerré valnak. Példaul a szivoszalakat daraboljuk fel 1 centiméteres nagysagura és mar indulhat is a
gyongyfizés! Ugyanezt szaraztésztaval is megtehetjiik. Némi sampon ¢és viz segitségével
kénnyedén  készithetiink  buborékokat, = melyet szivoszallal fijhatunk.
A kozos siités-fozés is nagy élmény a gyerekeknek. Batran bizzuk rajuk a gylimolesok és zoldségek
megtisztitasat. Ehhez egy recept: Gyiimdlesos lepény: 5 dkg margarin, 1 tojas, 2 dl tejfol, 1 dl tej, 20 dkg cukor, 25
dkg liszt, késhegynyi szodabikarbona. A hozzavalokat dsszekeverjiik, kdzepes méretii kivajazott tepsibe oOntjiik, €s a tetejét megszorjuk
gyiimdlccsel.
Barmilyen programot is valasztunk, a gyerekeknek akkor a legjobb élmény, ha kdzdsen végezziik! SzEp nyarat és kellemes id6toltést kivanunk
mindenkinek! Csordasné Tamas I1diko és Lakos Monika

eltoltés¢hez. A
kicsi és nagy, s
(pl.: kdcsag, hattyu,
gondozott erddvel,

Konyvtirosunk, Palfi Laszloné Ibolya KEPES KONYVAJANLOJABAN szintén a szabadidé hasznos eltoltéséhez ad
otleteket, kicsiknek és nagyoknak egyarant.

" Méricz Zsigmond
Szabé Magda gt

Kl HOL | ¥ 1 ALLATMESEK
LAKIK? : o

e

non] A

AT IAIVAL

Koszon6m a javaslatokat, hasznos tanacsokat. Boldog, csaladias, szeretetteljes programokat kivanok a sziinidore!
Dr. Szerbné Kramcsiak Ilona
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FOZZUNK, SUSSUNK EGYUTT! Ek .

Nagyon divatosak lettek nalunk, magyaroknal az olasz ételek. A fiatalok :a'
kedvencei kozé tartoznak. Egy hétig is meglennének spagettin és pizzan. Az N
anyukak, nagymamak szivesen teljesitik kérésiiket hisz egyszerli, kénnyen

elkészithet6  ételekr6l van sz6. Szeretnénk segiteni a kedves \ N ‘“‘@
haziasszonyoknak abban, hogy bdvitsitk az olasz ételek sorat. Ki is ‘o 3
segithetne ebben? Nem mas, mint egy Olaszorszagban ¢él6 haziasszony, %

Sonkoly Ildiké. (Egy kedves kolléganém, Sonkoly Julianna huga.) Ildiko 9

immaron 15 éve egy olasz férfi felesége. Szeret f6zni, étrendjiikben magyar és

olasz ételek egyarant szerepelnek. Most hétvégén meglatogatta a Schuller csaladot és én is beszélgettem vele.
Orémmel allt rendelkezésemre, amikor megtudta, hogy a savolyi anyukaknak, nagymamaknak, fiatal siitni-f6zni
szeretS holgyeknek szeretnénk segiteni. A kovetkez3 egyszerii és nagyon finom nyari ételeket ajanlja Onéknek

sok-sok szeretettel.

Hozzavaldk: 1,5 kg cukkini, 20dkg mozzarella, 15dkg parmezan sajt
(helyettesithet6 trappistaval), paradicsomszosz.

A paradicsomszoész elkészitése: egy evékanal olivaolajon megdinszteliink 2

gerezd apréra vagott fokhagymat és 1fej apréra vagott vordshagymat.

Felontom fél liter dobozos paradicsom szésszal, vagy 1 liter paradicsomlével.
Addig parolom, mig el nem {6 a leve. Egy kavés kanal kristalycukorral, csipetnyi
soval és bazsalikommal izesitem. Elkészités: leszeletelem a cukkinit fél cm-es csfkokra, megsézom. Egy 6rat allni hagyom,
majd papirral szarazra t6rl6m. Ezutan grillen megstitém, vagy megforgatom lisztben és hirtelen kistitom. Lecsepegtetem, és
jénai talba lerakom. Utana nyakon 6ntdém paradicsomszésszal, majd egy réteg kockara vagott mozzarella kévetkezik. Ezt
haromszor ismételjitk meg. Legvégén a reszelt parmezant szérom ra. 15-20 percig stisstik!

Sos tortak

Provanszi torta: Toltelék: 1 padlizsan, 2 cukkini, 1 kaliforniai paprika, 1 fej hagyma, 2
paradicsom, flszerek: so, bors, bazsalikom, 2 evékanal olivaolaj, 1dl viz

Elkészités: A zoldségeket megmosom, felkockdzom, megflszerezem és Wookban
olivaolajon megsiitdm (15-20 perc). A paradicsomot az utols6 5 percben teszem bele.

Ontet: 2 tojast, 2dl tejtolt, vagy joghurtot habverével 6sszedolgozunk. Hozzaadunk
reszelt parmezan sajtot. A tolteléket és az Ontetet 6vatosan sszedolgozom. A tortahoz

‘- shere még egy vajas leveles tésztara van sziikségem (mirelit), melyet kinyujtok és elosztom
2/3, 1/3 arinyban. A tortastitGt a nagyobbik tésztival kibélelem ugy, hogy a széle lelégjon. Beletntom az elkészitett
masszat. A tészta széleit felhajtom, majd a maradék tésztabdl kis rudakat sodrok és rateszem a tortaimra. El6melegitett
sttében 20-25 percig siitém nagy langon.

Torta di radicchio (v6r6s salata): Ennél a tortandl minden ugyanaz, mint az el6z6nél csak a

toltelék mas. Toltelék: 2 fej lila hagyma, 2 fej radicchio, s6, bors, pici olivaolaj. A v6rds salata,
vagy vords cikéria minden nagyobb bevasarlokdzpontban kaphato.

Elkészités: Megparolom félig a hagymat, hozziaadom a csikokra vagott radicchiot. Pici séval,
borssal izesitem. Ha elf6vi a levét Osszedolgozom az el6z6ekben leirt Ontettel.
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Lasagne Gsszetevdi: husragu, lasagne tészta, besamel martas.

o

Husragu:1 fej kockara vagott hagymat,40 dkg daralt hust kevés olajra teszem. Zsalyaval, rozmaringgal, ételizesitGvel

izesitem. Vizzel felontém, hogy ellepje a hust. 40 percig £6z6m.

Levétel el6tt 5perccel felontom 1dl L —

L , - . L
tézzik a hussal, nem paroljuk meg elSre. =t w—
teszek. Séval, cukorral, szerecsendiéval izesitem. ;

T e -

szokasosnal. A tésztat lobogd vizben 1-2 percig
ehhez. Ha mindent el6készitettem, akkor

az OsszetevOket. Alulra keril a tészta, majd a
hasragu, majd a reszelt parmezan. Addig

paradicsomlével. A hagymat egyttt
Besamel: 5 dl tejhez 3 kanal lisztet
Ez a martds kicsit higabb a
f626m. Fn tésztaszirGt hasznalok
kozepes méretl tepsibe rétegelem
besamel kovetkezik, ezutin jon a
ismétlem, mig a hozzavalék el nem

fogynak. Ha valaki a tészta £6z¢ését meg akarja spérolni, ne tegye, mert igy sokkal finomabb.

Remélem, hogy 6romet szereztem a receptjeimmel. J6 étvagyat kivanok!
Ahogy az olaszok mondjak: Bon Appetito!

Ko6szon6m ezeket az igazi olasz recepteket!

Dr. Szerbné Kramcsak Ilona

A TESTULETI TAGOKNAK ATADNI. A GYUJTES FOLYAMATOS.

ROKONOK, BARATOK! FOZZUNK EGYUTT JATSZOTERET 2012-ben IS!
MINDENKINEK KOSZONJUK, AKI HOZZAJARULT A JATEKBAN VALO
RESZVETELHEZ. SAJNOS 2011-ben SEM KEDVEZETT A SZERENCSE A /;f 2
SORSOLASON, DE NE VESZITSUK EL A KEDVUNKET ES TOVABBRA IS &7 ° f:,_)‘ 70
FOZZUNK, IZESITSUNK A DELIKAT 8 ETELIZESITOVEL! GYUJTSUK AZ -

URES TASAKOKAT, HOGY AZ IDEN IS RESZT VEHESSUNK A ,FOZZUNK 8 JATSZOTERET”
AKCIOBAN! REMELJUK, A 2012-ES SZOKOEV SZERENCSET HOZ ES SAVOLY KOZSEG IS
FELSORAKOZHAT A JATSZOTERET NYERT TELEPULESEK SORABA. A DELIKAT 8 ETELIZESITOS
TASAKOKAT A KONYVTARBA, AZ OVODABA ES AZ ISKOLABA LEHET LEADNI, ELKULDENI, VAGY

KEDVES SAVOLYI ANYUKAK, NAGYMAMAK, KERESZTMAMAK {BELI

KAT
ii)
(RS

Anyakonyvi hirek

@ Hazassagkotések:
Halalozasok:
Gyarmati Viktorné Szabé Ilona (élt 75 évet)

Szalai Jozsefné Nad Anna (élt 87 évet)
Bide Janos (élt 80 évet)
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NYAR-LEHETOSEGEK-ESHETOSEGEK

Itt a nyar! A szabadsag, a pihenés, az igazi kikapcsolodas és az utazasok ideje. A szérakozasi lehetéségekbdl, a
programokbol, mindenki lehet8ségeihez, idejéhez képest valaszthat. Néhanyat kiragadtunk, amelyeket érdemes
megtekinteni. A felsorolas nem teljes, indulas elStt tajékozodhatnak a http://www.marcaliportal.hu oldalon.

2012.07.14. Balaton M&K Fuvoszenekar koncert Balatonkeresztir
2012.07.15. Dunantuli AmatSr Miivészeti Fesztival Moderntanc Verseny Balatonberény
2012.07.20. Szelence Néptancegyiittes és Zenekara Balatonmariafiird6-alsé
2012.07.20. Szinhaz az egész vilag Balatonmariafiird6
2012.07.21. Fergeteges Forgatag, Balaton M&K és MARCATO Utdegyiittes Balatonmariafiird6
2012.07.21. MARCATO és Balaton M.&K. Marcali

2012.07.21. UNIVERSITY OF DELAWARE CHORALE Egyetemi K6rus Miisora Marcali

17.00 6

2012.07.22. Dunantuili AmatSr Miivészeti Fesztival: nemzetiségi néptancverseny Balatonberény
2012.07.26. - 2012.07.29. II. Mariai utcatatlat Balatonmariafiird6
2012.07.27. Fergeteges Forgatag Tancbarat Kor Balatonmariafiird6-alsé
2012.07.27. Fuvos térzene Marcali

2012.07.28. Moderntanc est Balatonkeresztaron Balatonkeresztir
2012.08.03. Magma Ttizszinhaz Balatonmariafiird6-alsé
2012.08.03. - 2012.08.05. Utcazenei fesztival Balatonmariafiirdé
2012.08.03. Balaton M&K és MARCATO Utdegyiittes fellépése Balatonmariafiird6-also
2012.08.04. Marcali zenekarok koncertje Marcali

2012.08.04. Szamba show a Balaton M&K egyiittessel Balatonberény

19.00 6

2012.08.10. Strigers gitartrié Balatonmariafird6-alsé
2012.08.11. Folklor est Balatonmariafiirdé
2012.08.11. Aranyhid meglepetés program Balatonberény
2012.08.11. Operett és musical est Kereszturon Balatonkeresztar
2012.08.11. Retro buli Marcali

2012.08.11. Berzsenyi Mézes Nap Nikla

10.00 6ra

2012.08.17. Operett est - Zalaegerszegi Szinhaz szinmiivészei eldadasaban Balatonmariafiird6-alsé
2012.08.18. Fekete Péter cimii musical el6adas Marcali

2012.08.25. Nyarbucsuztat6 party Marcali

A keszthelyi programok a http://www.keszthely.hu/programok/ oldalon, a nagykanizsai programok a

http://www.nagykanizsa.hu/index.php?m=2 oldalon, a balatonboglati programok a http://www.balatonboglar.hu oldalon
tekinthet6k meg. Hasznos linkek még ebben a témaban: http://www.programturizmus.hu/, http://www.utazzitthon.hu,
http:/ /www.iranymagyarorszag.hu, http://balaton.varosom.hu/programok
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Ezeken az oldalakon oGtleteket talalhatnak arra, hogy hol, milyen programok lesznek a nyaron a koérnyékiinkén, vagy a
Balatonnal. Udiilési, utazasi ajanlatokat is bongészhetnek, kereshetnek SZEP KARTYA- elfogadé helyeket is.

Figyelmiikbe ajanljuk a kornyékiinkén 1év6 strandokat: a marcali, zalakarosi, hévizi fiird6ket és természetesen a Balatont!

Marcali Varosi FiirdG: nyitva tartas: naponta 10.00 — 19.00 6raig

Felnétt egyszeri belépbjegy 1.400 Ft
Felnétt napszaki egyszeri belépSjegy 950 Ft

Gyermekek 14 éves korig, nappali tagozatos diakok, nyugdijasok részére egyszeri belépSjegy 950 Ft

Zalakarosi FiirdG nyitva tartasa: naponta 09.00-19.00 éraig.

Alap belépdjegyek* (Ft/f6) 01.01-04.27. | 04.28-09. 30. 10. 01 - 12. 31.
Fedett fiird6, medencefiirdd, kadfird6 1.650 1.990 1.650
Strand firdGjegy - 1.990 -
Hétf6tdl péntekig, innepnapok kivételével, a zarastdl visszaszamolva 3 6ran 1.250 1.500 1.250
beliil

Kedvezményes fiird6jegy didkigazolvanyra 6 - 18 évig (6 év alatt ingyenes a 1.150 1.350 1.150
belépés)

Csaladi jegy (2 feln6tt + 2 gyerek - didkigazolvanyra 18 éves korig), csaladok 4.800 5.600 4.800
részére

Tovabbi gyermekenként plusz 700 700 700

Hévizi To6fiirdG: 3 éras belépo 2500 Ft, 4 orasbelépé 2800 Ft, egész napos belépd 3800 Ft.

Nyitva tartas (2012. majus 26. - 2012. szeptember 2.):

Nyitas | Pénztar zaras | Fiirdési idS vége (t6) Wellness hasznalat vége | Kapuzaras
Deéak-tér 8:00 17:30 19:00 19:00 19:30
Schulhof sétany 8.00 18:30 19:00 19:00 19:30
Festetics FiirdShaz | 8:00 18:30 19:00 19:00 19:30

A nyar, a szabadsag, és munka koézben is barki elszenvedhet horzsolast, rovarcsipést, kisebb-nagyobb hamsériilést,
kénnyen keletkezhet vérz8 seb. Panikba esni nem szabad, hiszen a testet boritd bdr kénnyen sériil§ szévetekbdl all, néha
elég egy 6vatlan mozdulat jatékkal, szerszammal, kerti munkaeszkézzel, a konyhaban egy késsel, és maris megt6rténik a
baleset. A sériilések altalaban enyhék, kivaléan ellathatok, a vért6l pedig nem kell megijedni! A legtobb
feln6tt egyb6l tudja, mi a teend8, hogyan részesitse elsGsegélyben a sériiltet, hogy megelSzze a fertGzést.
Baleset esetén els6 és legfontosabb a vérzés csillapitasa. Ehhez t6bbnyire elég, ha ujjunkkal, keziinkkel
nyomast fejtiink ki a sériilt részre. Ez az els6 és legfontosabb teendd! Ezt kévetSen a szennyez8dések
eltavolitasa, amikor a sebet és a kornyékét tisztitani, fertGtleniteni kell. Az altalanos sebfertGtlenités

fontos, és ma mar vannak olyan fertStlenit6szerek, amelyek hatdsosak a baktériumokkal, virusokkal
szemben, s6t, a gombak elleni védekezésre is jok. Ezek elénye, hogy a bér és a nyalkahartya fertGtlenitésén kiviil
csokkentik a gyulladast, ezért szebb, gyorsabb lesz a sebgyogyulas. A horzsolas szinte mindig feliileti, gyongy6z6en vérzik,
elég, ha a kornyékét és a sebet megtisztitjuk a szennyez8déstdl, fertGtlenitjiik, patikakban kaphat6 szerrel. Gyakran elmarad
a steril gézzel torténd lefedés is. Természetesen a horzsolason kiviil keletkeznek vagott, égett, zuizott,
harapott, szurt sebek is, de az els6 feladat mindig a seb kérnyékének fertGtlenitése, majd a seb steril
lappal valé lefedése és tapasszal torténd leragasztasa, a tovabbfert6zés veszélye miatt. A vagott
sériilések altalaban rovid ideig véreznek, és maguktél behegednek, a varképzddés egy-két nap. Ha
nem all el a vérzés, a sebben idegen anyag, targy van, a seb szétnyilt, ideg-, insériilés lathatd, a seb mély, szurt, mindig
orvoshoz kell menni! A jelentéktelennek tling sebet is kell figyelni! Ha bérpir, litktetS fajdalom jelentkezik, keresse fel a
szakrendelést! (A cikk az internet és a N6k Lapja segitségével késziilt.) Felh6tlen, kellemes, egészséges, szép emlékekkel
teli nyarat kivanok! Dr. Szetbné Kramcsak Ilona
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e 4

Kiskerti munkak hénaproél hénapra

U] ROVATOT INDITOTTUNK UTJARA MARCIUSBAN. JO TANACSOKAT OLVASHATNAK A SZOLO- ES
GYUMOLCSTERMESZTES TERULETEROL, A HAZTAJI KISKERTBEN VEGZENDO MUNKALATOKROL. NAGYON
SOK HAZNAL VAN KISKERT, VETEMENYESKERT, iGY MEGPROBALUNK HASZNOS TANACSOKKAL SZOLGALNI AZ
ELKOVETKEZO NEGYED EVRE. TERMESZETESEN A TELJESSEG IGENYE NELKUL, DE HONAPROL-HONAPRA
MEGPROBALJUK ELMONDANI, HOGY MI KELL A SIKERES ES EREDMENYES TERMESHEZ. TESSZUK EZT SIMON
LAJOSNE ERZSIKE ES FERJE, LAJOS BACSI SEGITSEGEVEL. TUDVA LEVO, HOGY ERTENEK A
KERTESZKEDESHEZ, ES ERDEMES MEGFOGADNI A TANACSAIKAT, A HOSSZU EVEK ALATT OSSZEGYULT
TAPASZTALATAIKAT.

A nyari hénapokban is sok teendénk van. Kezdjik a sz6lével. A
permetezés folyamatosan sziikséges, 10-12 naponta. Elvirdgzas utin a
molyok ellen Actarat, lisztharmat ellen Systhane duplét és a TOPAS 100ec-
t hasznalok. A peronosz ellen a Miltox special valt be. A Mikal 69 nevil
szer megszint. A permetezés mellett nagyon fontos, hogy a
hénaljhajtasokat kiszedjik, megtisztitsuk a sz6l6t, mert {igy a permet is
jobban éri, kdnnyebb a molyok ellen védekezni. Ez nagyon fontos, mert a
molyok képesek leragni a teljes termést, nagy kart tudnak csinalni. A

felesleges hajtasok leszedése azért is fontos, mert igy tobb tapanyag jut a
nevelni kivant vesszOkbe, nem a felesleges hajtasokat noveli a sz8l6. A
kapalas, a talaj gazmentesen tartasa is nagyon fontos, hogy a csapadék tudjon leszivarogni a gyokerekhez. A talajforgatassal
leveg6hoz jut a fold, és a kartevSket is kiforgatjuk. Altalaban augusztus végéig szoktunk permetezni, attél fiigg, hogy
milyen id6jaras van, és meddig tart a permetszer hatdsa. Ezek a szerek dragabbnak tlnnek, de nagyobb mennyiségt 1éhez
elég, ezért tehat igazabol hosszu tavon kifizet6dSbb. Masik elénye az ampullas kiszerelés, igy nem kell itthon adagolni,
méricskélni. Mindig valtoznak a szerek is, tanulni kell az 4j moédszereket, haladni kell a korral. Augusztusban mar érnek a
csemegeszGl6 fajtik. Erdemes megvarni, hogy megétjen, édes legyen, és akkor leszedni.

A gytimolestakat levélfodrosadas ellen a Score250EO nevi szerrel permetezem, de
amikor mar z6lddié nagysigu a barack, vagy a szilva is nagyobb, akkor mar nem
permetezlink. A tavaszi szakszerd munka és a megfelel idGjaras ilyenkor b6 termést
hoz. Az idei fagyok sajnos sok helyen elvitték a termést, igy kevés gyiimélesot tudunk
szlretelni. A malna, a ribizli mar érik,majd beérnek a kajszi fajtak, az Gszibarackok, a
korai szilvak, almak. A nyar a bef6zés ideje, a lekvar és kompétok eltevése. A tavalyi
juniusi szamunkban irtunk a lekvarf6zéshez otleteket. Aki nem akar a befézéssel
veszGdni, az frissen a fagyasztéba is elrakhatja a gylimolesoket. A fagyasztéban
megGrzik iziiket, zamatukat, és felengedés utan felhasznalhatjuk ugyan ugy, mintha friss

lenne.

A kiskertben is van tenni valé nyaron. A kapdlds, a gazolds ott is folyamatos munka. A nyar
folyaman felszedhetjitk a hagymakat. Egy-két napra kiteregetjiik szaradni, utina megpucoljuk,
felftizzik, elkészitjik télire. A paprika, paradicsom is kezd termére fordulni, ha nagyon sokaig

nem lesz esé, akkor bizony muszaj 6ntdzni. Lisztharmat és peronosz ellen itt is permetezni
kell.

Az epret julius végén, augusztus elején kell atiiltetni.
Viarjunk meg egy jo, kiadés esSt, hogy ne kelljen
bedntézni Ultetéskor. Kiszedjiik a régi toveket, és az 4j

. 4. hajtasokat dltetjik el Erdemes letakarni a talajt,
bemulcsozni, hogy ne szaradjon ki, és nem is gazosodik.
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Az uborka mar termére fordult, nincs mas dolgunk vele, mint elrakni télire. Egy jol bevalt
receptet kézlink, amivel mindenféle zoldséget elrakhatunk savanyitani. Tiz liter vizhez adjuk a
hozzavalékat. 40 dkg s6, 45 dkg cukor, egy zacsko szalicil (kb 2,5dkg), 3 dkg borkénpor, 1 liter
20 %.-os ecet, babérlevél, magyarbors, mustirmag, koriander. Ezeket a fuszereket két liter
vizzel 6sszeforralom, és utina teszem hozza a maradék nyolc liter vizet, hogy 10 liter legyen
sszesen. Altaldban én husz litert csinalok, egyrészt nagyobbak az edényeim, masrészt jobb, ha
bévebb a 1é. Aki szereti kicsit édesebben, az tehet bele plussz 5-10 deka cukorral tSbbet.
Csinalok még 6t liter levet kiilon, és abban mindig el6savanyitok: addig benne van az uborka,
mig a kévetkez6 adagot leszedem. Az uborkat kétnaponta szedni kell, igy mindig apré, szép

keril a savanyitéba.

Harom, négy adag utan ezt az elSlevet eldobom. Pazarlasnak tlinik, de még soha nem romlott
el a savanyusagom, nem kellett kidobni egy szemet sem, és nagyon sokaig elall. Nekem ez valt be. Ebbe a Iébe mehet
paprika, zoldparadicsom, karfiol, apré patiszon, z6lddinnye, sargarépa, spargaborsé, izlés szerint, ki mit szeret. Ilyenkor
t6szezonja van az uborkanak, friss salataként és kovaszosként is ehetjitk nap, mint nap.

A krumplit is permetezni kell a bogarak ellen, Actarat hasznalok erre is. Ajanlatos réztartalmi szerrel is megpermetezni, a
szarszarazsag ellen. A két féle permetet ne egyszerre vigylk fel a névényre, mert a rézzel Gsszekeverve a rovardlé kisebb
hatast valt ki. Mindig kilén. A nagyobb gazokat huzkodjuk ki kézzel, hogy ne néje fel, és ne vegye el a nedvességet a
burgonyatél. A nyari id6szakban tehat mar a betakaritas is megjelenik munkaként. Am a gazolast és fajtanként fiiggden a
permetezést sem hagyhatjuk még el.

Mindenkinek jo kertészkedést kivanunk! Palfi Laszloné

A savolyi volt Tézegtelepen késziilt a baloldali foto.
Ez egy huta, amelyben annak idején a kitermelt t6zegtéglakat szaritottak. Szeretnénk
a Tozegtelep torténetét megirni, ezért kériink mindenkit, aki tud mesélni réla, vagy

rendelkezik valamilyen korabeli dokumentummal,
az jelentkezzen a konyvtarban. A masik foté a
Savolyt Vasuatallomast abrazolja, amelynek szintén
dolgozunk a térténetén. Ehhez is kértink segitséget
mindenkit6l, aki rendelkezik vele kapcsolatos
fotokkal, leirasokkal.

Koszonettel: Szerkesztoség
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! Savolyi Hirmoido !

Kiilf6ldiek Savolyon

A kilencvenes években Savolyon is, mint a kérnyezd falvak tobbségében nagyon sok kiilf6ldi vasarolt
hazat, ingatlant. Sokan koziiliik csak két-harom hetet t6ltenek itt évente, de vannak olyan hazasparok,
akik bejelentkeztek allandé lakosnak és huzamosabb ideig itt tartézkodnak. Részt vesznek a falu
kozosségi életében, a falu lakossaga ismeri és elfogadja Sket. Ezeket a csaladokat, kiilf6ldi lakosokat
szeretnénk bemutatni sorozatunkban. Raksanyi Gabor és csaladja nem tartézkodik allandéan
Savolyon, ennek ellenére sokan ismerik és szeretik dket. Gabor kiilfoldon él6 magyarként tért vissza
Magyarorszagra, Savolyra. Az ujsag szerkesztése alatt éppen Savolyon tartézkodtak, igy szivesen ilt le
velem beszélgetni.

Hogy keriiltek Savolyra, miért itt vettek hazat? Mi vonzotta Onoket ide?

A cso6nd, a nyugalom, a szomszédjaink és a falusiak
kedvessége. A Somogy és Zala megye altal birtokolt
csodalatos volgy varazsa. A Kis-Balaton kozelsége, a
Balaton selymes vize. En gyermekkoromban éltem olyan
budapesti utcan, ahol egy fa sem volt, csak a parkokban. Itt
Savolyon a természettel 6sszeolvadunk. Talan a csaladi
Osszefliggés is  hozzajarult, hiszen anyai nagyszileim
nagykanizsaiak voltak, apam részérél nagyapam meg Tolna
megyében és a Balatonon épittetett hazakat. Idestova 20
esztendeje e haromszogben talaltunk Savolyra.

Hol élnek, mivel foglalkoznak? Hogyan telnek a
napjaik, amikor itt vannak Savolyon? Hogy érzik itt
magukat?

A régi rendszerek hatarhozo, legykerezett politikai utan elértiik azt, hogy szil6toldink mashol e kerek vilaghban
tobbfelé is lehet, de mindannyian egy nemzethez tartozunk és e nemzetnek a kulturajat alkotjuk, élink benne,
szeretjik és 4apoljuk. A tobbféle tartézkodasnak van és lehet egy oriasi elénye, hogy az emberek kivilrdl is
atlathassak hibaikat éppen ugy, mint azt a csodalatos lehetéséget, hogy éppen ahol élnek, azt még jobban
megszeressék! Nejem Gabriella a magyar nyelv csinjaval-binjaval nap-mint nap kiizdeni kényszertl, viszont fiunk
Aron, aki ma 22 éves, itt tanult meg a faluban magyarul. J6 magam , magyar tengerészként” kerestem egy ideig a
kenyerem, majd a ,csalad kik6tSjébe” futva gyogyszerkészité szakmunkasként a mai napig a Novartis
gyogyszerkonszern baseli lerakataban, mint alkalmazott dolgozom. Talan mar csak ,,révid” ideig, hiszen a
kozelgd nyugdijazas engem is ,fenyeget”. Munkank itt Savolyon van elég, hiszen azok, akik a ,,T6th-Csicsa”
hazat ismerték, tudjak, hogy nézett ki azel6tt. 29 éve vagyunk hazasok, tudunk mindig egymas segitségére lenni.
Otleteink, mint az élet, végtelen!

Milyen lehetdségeket latnak itt a faluban?

Mar 1999-ben végig ¢éltiik az akkori falusi terveket, az 4j benzinkut, esetleg egy étterem, stb. A fiird6 gondolata
azt hiszem minden kedves savolyi polgarnak ismert, talan a sziviigye is. Mi a magunk részérél a falu nyugalmat
téltettiik, viszont oriltiink volna a pozitiv fejlédésnek, hogy a lakossag egy hosszu tavu alternativat kaphatott
volna a MotoGP-vel. Ez most tolodik, de hiszem, hogy a vilagvalsag id6leges nyugtalansaga utan ismét széba
kertl, hogy gyonyort volgytinket az egész vilag részére is ismertté tehesstk.

Ko6szon szépen a beszélgetést. J6 egészséget, és még sok-sok nyugodalmas, pihenéssel toltott savolyi

napot-hetet kivanok az egész csaladnak!
Palfi Laszloné
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Savolyi Hirfisrdo

Jeles és kitlind tanulok az all6fogadason

A Savolyi Altalanos Iskolat fenntart6 Onkormanyzatok (Fényed, Szegerdd, Savoly és Székedencs kozségek

Onkormanyzatai) ebben a tanévben is meghirdették a tanulmanyi versenyt az iskolaban. E tanév végén is vendégiil lattak a
jeles és kitlinG eredménnyel végzett tanuldkat sziileikkel egyiitt a Korjegyz6ségen egy all6fogadason. Az a 8. osztalyos
tanuld, aki az elmult 6 év alatt jeles, vagy kitlin6 eredményt ért el, kiiléon ajandékot kap, 150 ezer Forint értékii informatikai
vasatlasi utalvanyt. A 2011/12-es tanév végén immaron masodikként (Tavaly évvégén Osvath Roland 8. osztalyos tanuld
kapta) Gyarmati Daniel végzds tanuld kapta ezt a kiilondijat. Gratulalunk a szép eredményhez!

Megkérdeztem Danit, hogy milyen érzés
volt, mikor év végén megtudta, hogy 6 lesz a
kiilon ajandék tulajdonosa?

- Nagyon boldog
lettem, és bliszke
voltam magamra,
hogy a sok kihivas
ellenére teljesiteni

Nagyon meghatédtam, biiszke vagyok a fiamra,
és bizony a kénnyeim is kijottek. Bar bevallom
Oszintén, hogy titokban reménykedtem, hogy
sikertilni fog a szép bizonyitvany, vele egyiitt a
kilén ajandék.

Milyen sziil6i odafigyelésre volt sziikség
Danika tanitasa-tanulasa soran?

Az elmult

nyolc év soran folyamatosan

tudtam az ellenbriztem és kikérdeztem a leckét, nyomon
elvarasokat. kovettem a
Mennyi munka, tananyagot,

vagyis  tanulas 7 valamint a tobbi
van a  szép iskolai
eredmény mogott? feladatokat is.
- Nagyon sok munkam, tanulasom van benne Kovetkezetes

ebben a nyolc évben. Voltak olyan napok,

szil8i szigorra,

amikor elhanyagoltam a teendSimet, féleg az esetleg
utols6 évben, de végil boldogan hagytam el az biintetésre

altalanos iskolat.

Hova mész tanulni? Milyen terveid vannak a
jovédet illetGen?

Matyas  Kiraly
Szeretném sikeresen elvégezni a gimnaziumot, és

Fonyédra, a Gimnaziumba.

volt-e sziikség az elmult tanévek soran?
Bizony volt, amikor elSkertlt a sziléi szigor,
téleg a kamaszkor bealltaval. Hajlamos volt
lazabbra venni a dolgokat.

A szul6knek a legnagyobb 6rém, boldogsag

kozben majd elvalik, hogy hogyan sz6vigetem a a gyermekitk  érvényesiilése, boldog-
sorsomat a jovOben. Szeptemberben az 4j iskola kiegyensilyozott, egészséges ¢élete. Ti

megkezdése, megismerése lesz a legfontosabb.

mennyiben tamogatjatok fiatok jévébeni

Mit iizensz az itt maradt tanuloknak a elképzeléseit?
tanulassal kapcsolatosan? Egy sztlének legfontosabb a  gyercke.
- Prébdljanak  komolyabban —hozzaallni a Elképzeléseiben, terveiben igyekszink

tanulashoz, mert az id6 mulik, és egyre nehezebb
dolguk lesz, amit egyszer elhanyagoltak, késébb
sokkal nehezebb bepétolni.

Koszoném szépen Dani a valaszokat és
kivanom, hogy a terveid valora valjanak,
megtalald a helyed a nagybetiis életben, és
boldog, elégedett ember légy!

Megkérdeztem Dani édesanyjat, Gyarmatiné
Mihalyfi Mariat is. Mennyire volt meghat6 a
fogadason, hogy a fiatok kapta a kulon
ajandékot?
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tamogatni, féleg a szamara legjobb iranyba.
Mellette allunk joban és rosszban egyarant.

Kivanom, hogy sziil6ként sok-sok 6rémtdl,
fakado
szemetekben,

boldogsagtol kénnycseppek
ragyogjanak a

boldog, elégedett sziilGk.

legyetek

Dr. Szerbné Kramcsak Ilona
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olyi!

Osszesen 21 tanul6 vehetett részt az all6fogadason: 11
savolyi, 3 fényedi, 2 szegerdei, 4 sz6kedencsi és 1 csakanyi.
A savolyi tanulok, akik kitting bizonyitvannyal zartak a
2011/12-es tanévet:

Sipos Daniel (1. osztaly), Csordas Bence, Ust Fanni, Ust
Lili (2. osztaly), Egyed Balazs (4. osztaly).

Jeles bizonyitvanyt szereztek:

Kovacs Alexandra, Kovacs Martina (1. osztaly), Gaspar
Elizabet (4. osztaly) Ust Botond (5. osztaly), Gyarmati
Daniel, Péter Zsolt (8. osztaly).

Kiadja: Savoly Kozség Onkormanyzata, 8732 Savoly, PetSfi u. 14. @ Felel6s kiadé: Bobek Jozsef Istvan
Polgarmester ® Szerkeszti a Szerkesztd Bizottsag. Tagjai: Dr. Szerbné Kramcsak Ilona, Palfi Laszloné e
Megjelenik negyedévente ® ElérhetGségiink: savolykonyvtar@gmail.com, www.marotvolgye.hu
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